Администрация г.Протвино Отдел образования 

(Учредитель)

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение

дополнительного образования детей

Детско-юношеский центр «Горизонт»

(Название организации–разработчика )


дополнительная общеразвивающая образовательная

программа объединения
«Лоскутная техника»

 (Название программы учебного курса)

Направленность: художественная
Возраст обучающихся 7-14 лет
Срок реализации 2 года

Осипова Зоя Серафимовна

педагог дополнительного образования

МБОУ ДОД «ДЮЦ «Горизонт»
г.Протвино
1996 год

Содержание
3Пояснительная записка


6Учебно-тематический план I года обучения, 144 учебных часа


7Учебно-тематический план I года обучения, 144 учебных часа


7Содержание программы I года обучения


8Учебно-тематический план II года обучения, 216 учебных часов


9Учебно-тематический план II года обучения, 216 учебных часов


9Содержание программы II года обучения


10Прогнозируемые результаты


11Методическое обеспечение


12Список используемой и рекомендуемой для педагогов литературы


12Список литературы рекомендуемой детям и их родителям




Пояснительная записка

Программа «Лоскутная техника» модифицированная, адаптированная, имеет общекультурный и профессионально-ориентированный уровень с интегрированной формой организации, составлена на основе пособия для родителей и педагогов, «Чудеса из ткани своими руками», «Академия развития», Ярославль, 1997г., и материалов, обобщающих опыт работы в данном направлении, предполагает дополнительные знания по курсу «Декоративно-прикладное искусство», «Мировая художественная культура», «Технология». Программа «Лоскутная техника» разработана в соответствии письма Департамента молодёжной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006г. № 06-1844
Искусство шитья из лоскута уходит своими корнями в глубокую древность и распространено во многих странах мира. Из обрезков ткани и лоскутков испокон веков женщины на Руси шили одеяла, одежду, ткали дорожки, плели коврики, мастерили кукол. Кусочки ткани так искусно подбирались ими по цвету, соединялись в гармоничные, ритмически организованные композиции, что эти изделия становились настоящими произведениями искусства.

Нормативная база программы:
· Федеральный закон «Об общественных объединениях» от 19 мая 1995 г. № 82-ФЗ; 
· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 21.12.2012 года

· Федеральный закон «О государственной поддержке молодежных и детских общественных объединений» (в ред. Федеральных законов от 21.03.2002 N 31-ФЗ, от 29.06.2004 N 58-ФЗ, от 22.08.2004 N 122-ФЗ);

· Постановление Правительства Российской Федерации от 3 апреля 1996 г. N 387 «О дополнительных мерах поддержки молодежи в Российской Федерации»;

· Постановление Верховного совета РФ от 3 июня 1993 г. N 5090-1 «Об основных направлениях государственной молодежной политики в РФ»;

· Распоряжение Правительства РФ от 18.12.2006 г. №1760-р «Стратегия государственной молодежной политики в Российской Федерации».
Актуальность. В настоящее время техника лоскутного шитья стала модной. На ее основе создаются современные изделия, которые делают наш дом и быт уютными и красивыми. Актуальность создания программы обусловлена желанием дать учащимся возможность познакомиться с лоскутным шитьем как культурной ценностью. Эта техника поможет детям развить интерес к новой творческой деятельности, индивидуально и продуктивно проявить себя. Программа «Лоскутная техника» предполагает удовлетворение познавательного интереса детей в области художественного творчества, расширении информированности детей в области лоскутного искусства, приобретения навыков совместной деятельности.
Возраст обучающихся 7-14 лет.
Срок реализации 2 года.
Направленность дополнительной образовательной программы – художественная, социально-педагогическая.

Уровень усвоения программы общекультурный. Программа предполагает удовлетворение познавательного интереса детей в области художественного творчества, расширении информированности детей в области лоскутного искусства, приобретения навыков совместной деятельности.
Программа модифицированная, адаптированная и имеет профессионально-ориентированный уровень с интегрированной формой организации. Составлена на основе авторской образовательной программы творческого объединения «Кудесница» по курсу «Лоскутное искусство». Отличие от программы объединения «Кудесница», состоит в том, что работы выполняются в основном в стиле аппликация.

Характеристика участников образовательного процесса

Занятия в объединениях «Лоскутная техника» – групповые. В реализации программы принимают участие дети 7 – 14 лет (1 –8 кл). Учащиеся объединяются в группы по 10 – 12 человек на основе добровольного вступления в объединение.
Программа рассчитана на два года обучения: первый год обучения – 144 учебных часа (по два часа два раза в неделю), при работе на группе продленного дня количество учебных часов может составлять 72 учебных часа в год по сокращенной программе. Второй год обучения – 216 учебных часа (по три часа два раза в неделю), при работе на группе продленного дня количество учебных часов может составлять 72 учебных часа в год по сокращенной программе.

В реализации программы принимают участие педагоги дополнительного образования.

Форма проведения занятий: беседа, лекция, дискуссия, викторина, конкурс, игра, практические занятия. Программа предполагает дополнительные знания по курсу «Декоративно-прикладное искусство», «Мировая художественная культура».

При подготовке к занятиям для лучшего восприятия программы необходимо подобрать наглядные средства и пособия (плакаты, слайды, короткометражные видеофильмы, журналы и т.п.). Как дополнение к теоретическим и практическим занятиям организовываются экскурсии.
Цель программы
Формирование интереса школьника к художественной деятельности через лоскутное шитье и оказание помощи в выборе профиля обучения.

Задачи программы
· знакомство и изучение техники и технологии лоскутного шитья;

· развитие инициативных и нравственных качеств личности подростка;

· приобщение детей к русской культуре и декоративно-прикладному творчеству;

· формирование художественного вкуса и фантазии;
· способствовать формированию у детей культуры поведения и общения в коллективе, терпимости к чужому мнению, уважения к людям.
Задачи I года обучения
· познакомить учащихся с историей лоскутного искусства, цветовой гаммой, видами тканей, объемной и плоскостной аппликацией;
· обучить навыкам работы с инструментами (иголкой, ножницами) и материалом (ткань, картон, клей);

· научить пользоваться основным приёмам аппликации и шитья.
· формировать у учащихся художественный вкус и фантазию;

· развивать самостоятельность и активность.
Задачи II года обучения
· формировать умение самостоятельно подбирать эскиз, вычерчивать детали, подбирать ткань и оформлять работу;

· обучение навыкам более сложных приёмов работы лоскутной техники (объёмная аппликация);

· расширить знания по истории лоскутной техники, эстампа;

· развить чувство понимания необходимости добросовестного отношения к труду;

· способствовать развитию культуры поведения и толерантности в отношениях друг к другу.
Учебно-тематический план I года обучения, 144 учебных часа
	№
	Тема
	теория
	практика
	всего
	методическое

обеспечение

	1.
	Вводное занятие. Правила техники безопасности. Правила дорожного движения и пожарной безопасности. Инструктаж по антитеррору. Знакомство с планом на год. Повторение тем. Практическая работа.
	2
	2
	4
	наглядные пособия, образцы изделий

	2.
	История лоскутного искусства.
	2
	-
	2
	образцы, эскизы, книги, раздаточный материал, методические разработки, дидактический материал

	
	Аппликация плоскостная:
	

	
	Знакомство с видами тканей и оборудованием.
	2
	-
	2
	

	
	Знакомство с шаблоном, эскизом, техникой аппликации из ткани.
	2
	2
	4
	

	
	Композиция, цветоведение.
	2
	2
	4
	

	
	«Природа»
	2
	6
	8
	

	
	«Животные».
	-
	8
	8
	

	
	«Моя любимая игрушка»
	-
	10
	10
	

	
	«Картинки на эстампе»
	-
	10
	10
	

	
	«Кукольная одежда»
	-
	6
	6
	

	
	По желанию детей
	-
	4
	4
	

	
	Коллективная аппликация
	-
	4
	4
	

	3.
	Объёмная аппликация. Техника объёмной аппликации. Рассматривание работ и журналов в этой технике.
	2
	-
	2
	эскизы, тематические книги, журналы.

	
	«Цветы».
	-
	6
	6
	

	
	«Сюжетные картинки»
	2
	6
	8
	

	
	По желанию детей 
	-
	4
	4
	

	
	Коллективная работа.
	-
	4
	4
	

	4.
	Сувениры (Шитьё.).

Рассматривание книг и журналов.
	2
	-
	2
	образцы игрушек, журналы, методические разработки, куклы, выкройки, дидактический материал.

	
	Ко дню рождения.
	-
	4
	4
	

	
	К Новому году.
	-
	6
	6
	

	
	«Валентинки».
	-
	4
	4
	

	
	8 марта.
	-
	4
	4
	

	
	23 февраля.
	-
	4
	4
	

	
	Поделки для быта.
	-
	8
	8
	

	
	Шитьё одежды для кукол.
	-
	4
	4
	

	5.
	Массовая работа. Праздничные мероприятия: «Праздник кукол», «Мастерская Деда Мороза», «Новогодний серпантин».
	-
	6
	6
	раздаточный материал для мастер-классов

	
	Выставки. «Моя кукла», «Протвинская капель», «Протвинская капелька»
	-
	6
	6
	

	6.
	Индивидуальная работа. Освоение швов: «вперёд иголка», «назад иголка», «потайной».
	-
	4
	4
	

	7.
	Итоговое занятие.
	
	2
	2
	

	
	Итого
	18
	126
	144
	


Учебно-тематический план I года обучения, 144 учебных часа
	№

№
	Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1

1
	Вводное занятие. Знакомство с детьми и объединением. Правила техники  безопасности.
	2
	-
	2

	2

2
	Знакомство с оборудованием и видами тканей, с эскизом и шаблоном.
	2
	-
	2

	3

3
	Изготовление игрушек, поделок с использованием ткани и картона. Одежда для кукол.
	2
	36
	38

	4

4
	Аппликация на эстампе (плоскостная и объёмная). Основы композиции и цветоведения.
	12
	72
	84

	5
	Культурно-массовая работа. Выставки.
	-
	12
	12

	6
	Индивидуальные задания.
	-
	4
	4

	7
	Итоговое занятие.
Аттестация воспитанников.
	-
	2
	2

	8
	Всего:
	18
	126
	144


Содержание программы I года обучения
Тема №1. Вводное занятие. Техника безопасности. Организационные вопросы. Знакомство с предстоящей работой на год. Необходимое оборудование и материал.

Тема №2. Виды материалов, инструменты для работы, их качество и разнообразие. Просмотр работ, сделанных детьми из ткани. Практическая работа.
Тема №3. Аппликация из ткани с использованием картона. Знакомство с видами тканей, эскизом и шаблоном. Флок, драп, ситец. Технические характеристики тканей.
Тема №4. Брелочки  для ключей. Игрушки – забавы. Закладки для книг. Новогодние игрушки. Игрушки по желанию детей.

Тема №5. Аппликация на эстампе. Изготовление эстампа (обтяжка, приклеивание сторон, натяжка ткани). Знакомство с видами композиционного решения: симметрии, асимметрии, умением красиво располагать изображение на эстампе. Знакомство с цветовой гаммой. Картинки с животными, птицами, рыбами.
Тема №6. Индивидуальная работа. Обучение правильно держать ножницы, вырезать чётко по прямым и закруглённым линиям.
Тема №7. Итоговое занятие и выставка. Дети без подсказки педагога выполняют работу, затем организуется выставка работ.
Учебно-тематический план II года обучения, 216 учебных часов
	№
	Тема
	теория
	практика
	всего
	методическое

обеспечение

	1.
	Вводное занятие. Правила техники безопасности. Правила дорожного движения и пожарной безопасности. Инструктаж по антитеррору. Знакомство с планом на год. Повторение тем. Практическая работа.
	3
	-
	3
	наглядные пособия, образцы изделий

	2.
	Композиция, цветоведение. История лоскутного искусства.
	9
	9
	18
	образцы, эскизы, книги, раздаточный материал, методические разработки, дидактический материал

	3
	Аппликация плоскостная:
	

	
	Знакомство с видами тканей и оборудованием.
	3
	-
	3
	

	
	Знакомство с шаблоном, эскизом, техникой аппликации из ткани.
	3
	6
	9
	

	
	«Природа»
	-
	12
	12
	

	
	«Животные».
	-
	12
	12
	

	
	«Моя любимая игрушка»
	-
	12
	12
	

	
	«Картинки на эстампе»
	-
	12
	12
	

	
	«Кукольная одежда»
	-
	12
	12
	

	
	По желанию детей
	-
	12
	12
	

	
	Коллективная аппликация
	-
	12
	12
	

	
	Объёмная аппликация. Техника объёмной аппликации. Рассматривание работ и журналов в этой технике.
	3
	-
	3
	эскизы, тематические книги, журналы.

	
	«Цветы».
	-
	6
	6
	

	
	«Сюжетные картинки»
	3
	6
	9
	

	
	По желанию детей 
	-
	15
	15
	

	4.
	Сувениры (Шитьё.).

Рассматривание книг и журналов.
	3
	-
	3
	образцы игрушек, журналы, методические разработки, куклы, выкройки, дидактический материал.

	
	Ко дню рождения.
	-
	3
	3
	

	
	К Новому году.
	-
	6
	6
	

	
	«Валентинки».
	-
	3
	3
	

	
	8 марта.
	-
	3
	3
	

	
	23 февраля.
	-
	3
	3
	

	
	Поделки для быта.
	-
	9
	9
	

	
	Шитьё одежды для кукол.
	-
	6
	6
	

	5.
	Массовая работа. Праздничные мероприятия: «Праздник кукол», «Мастерская Деда Мороза», «Новогодний серпантин».
	-
	9
	9
	раздаточный материал для мастер-классов

	
	Выставки. «Моя кукла», «Протвинская капель», «Протвинская капелька»
	-
	9
	9
	

	6.
	Индивидуальная работа. Освоение швов: «вперёд иголка», «назад иголка», «потайной».
	-
	9
	9
	

	7.
	Итоговое занятие.
	-
	3
	3
	

	
	Итого
	27
	189
	216
	


Учебно-тематический план II года обучения, 216 учебных часов
	№
	Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Вводное занятие. Инструктаж ТБ.
	3
	-
	3

	2
	Композиция и цветоведение.
	6
	9
	15

	3
	Аппликация плоскостная и объёмная.
	15
	117
	132

	4
	Шитьё
	3
	33
	36

	5
	Индивидуальная работа.
	-
	9
	9

	6
	Культурно-массовые мероприятия.
	-
	18
	18

	7
	Итоговое занятие. Аттестация воспитанников.
	-
	3
	3

	
	Всего
	27
	189
	216


Содержание программы II года обучения
Тема №1. Вводное занятие. Организационные вопросы. Знакомство детей с  предстоящей работой на учебный год. Правила безопасности труда, дорожного движения и пожарной безопасности, инструктаж по антитеррору. Просмотр детских работ. Практическая работа.
Тема №2. Композиция и цветоведение. История лоскутного искусства. Рассказ о работе русских мастериц, показ иллюстраций их работ. Рассказ о квилте и пэчворке, рассматривание журналов  с изображением работ в этой технике.
Тема №3. Аппликация плоскостная и объёмная. Знакомство с эскизом, шаблоном, эстампом, деталями, материалом и инструментами. Знакомство с видами тканей, цветовой гаммой  и оформлением работ. «Картинка на эстампе» - подбор и составление композиции в определённой цветовой гамме. Объёмная аппликация. Знакомство с техникой объёмной аппликации. Рассматривание журналов с работами, выполненными в этой технике. «Животные» - передача формы и строения животных, их окрас из лоскутков. Знакомство с симметрией и асимметрией, правильным расположением изображения на эстампе. «Цветы» - передавать цвет, образ и красоту цветка, красиво расположить его на эстампе. «Сюжетная картинка» - передача  образа  природы, выбор и составление композиции. « По желанию» -  самостоятельный выбор эскиза и оформление работы.
Тема №4. Шитьё. Кукольная одежда. Одевание куклы на бумажном шаблоне. «По желанию» - самостоятельный выбор эскиза и оформление работы. Освоение шва «вперёд иголка», (уметь вставлять нитку в иголку, делать узелок, ровно прошивать шов). Пришивание пуговиц. Оформление изделий с использованием лент, страз, пуговиц и.т.д. 
Тема №5. Индивидуальная работа. Освоение швов «вперёд иголка», «назад иголка», «потайной шов».
Тема №6. Культурно-массовые мероприятия. Участие в праздниках, мастер-классах, в выставках. 
Тема №7. Итоговая аттестация. Выставка. Анализ работы объединения за год. 
Прогнозируемые результаты
· дети знают технику и технологию лоскутного шитья;

· развиваются инициативные и нравственные качества личности подростка;

· дети с  любовью и уважением относятся к русской культуре и декоративно-прикладному творчеству;

· сформированы азы художественного вкуса и фантазии;

· дети умеют культурно общаться в коллективе, уважать мнения друг друга.
Прогнозируемые результаты I года обучения
· учащиеся знакомы с историей лоскутного искусства, цветовой гаммой, видами тканей, объемной и плоскостной аппликацией;

· имеют навыки работы с инструментами (иголкой, ножницами) и материалом (ткань, картон, клей);

· пользуются основным приёмам аппликации и шитья.
· у учащихся формируется художественный вкус и фантазия;

· развивается самостоятельность и активность.
Прогнозируемые результаты II года обучения
· дети умеют самостоятельно подбирать эскиз, вычерчивать детали, подбирать ткань и оформлять работу;

· имеют навыки более сложных приёмов работы лоскутной техники (объёмная аппликация);

· имеют расширенные знания по истории лоскутной техники, эстампа;

· дети осознают необходимость добросовестного отношения к труду;

· развивается культура поведения и толерантность в отношениях со сверстниками и взрослыми.
Формы и способы проверки результатов усвоения программы
В конце I года обучения проводиться итоговая выставка работ учащихся. При просмотре каждая работа оценивается не только педагогом, но и самими учащимися. Каждому ребенку педагог высказывает пожелания и напутствия на дальнейшее творчество. 

В конце II года обучения проводиться выставка выпускных работ учащихся и экзамен с выдачей удостоверения.
Полученные результаты позволяют оценивать состояние образовательного процесса, развитие воспитательного процесса, прогнозировать новые достижения.
Методическое обеспечение
Формы проведения занятий: теоретическое занятие, экскурсия, комбинированное занятие, конкурс, викторина, экзамен.

Форма организации детей на занятиях: фронтальная, коллективная, коллективно-групповая.

Методы организации занятий: словесный, наглядный, практический, исследовательский.

Средства обучения:

Дидактический и лекционный материал:

· журналы, брошюры, книги о лоскутном искусстве;

· наглядное пособие с образцами ткани;

· видеоматериал о лоскутной технике.

Материально-техническое обеспечение:

· образцы игрушек, кукол;

· выкройки;

· шаблоны;

· образцы;

· кабинет;

· раздаточный материал для мастер-классов;

· компьютер.

Список используемой и рекомендуемой для педагогов литературы

1. Шуркова И.Е., Шемшурина А.И. №Педагогические системы воспитания, человек культуры».
2. Нагель О.И. «Художественное лоскутное шитье», Школа-пресс, 2000г.

3. Вили Берти Ж., Риколфи Р., «Лоскутное шитье», Мир книги, 2003г.

4. Грин Мэри Эн, «Шитье из лоскутков», Москва, «Просвещение, 1981г.
5. Молотобаева О.С., «Кружок изготовления игрушек-сувениров», Москва, «Просвещение», 1990г.

6. Никитина Н., «300 лучших игр для детских праздников, «Рипол классик дом», Москва, 2007г.

7. Лавренова Л.Е., «Детские праздники в школе идома», Санкт-Питербург, 2006г.

8. Ромошкова Е.И., «Нескучный досуг», Москва, 2004г.

9. Пособие для родителей и педагогов, «Чудеса из ткакни своими руками», «Академия развития», Ярославль, 1997г.

10. Жукова О.С., «Лоскуток к лоскутку», «Знание», 1999г.

11. Максимова, Кузьмина, «Лоскутки», Москва «Эксмо», 2003г.

Список литературы рекомендуемой детям и их родителям
1. Кочетова С., «Игрушки для всех», Москва, Олма-Пресс издательский Дом «Нева», 1999г.
2. Небошова З., «Игрушки-сувениры», Москва , Олма-Пресс издательский Дом «Нева», 1999г.
3. Андронова, «Лоскутная мозаика», Москва, Школа-Пресс, 1993г.

4. Соколова Ю., Сидорова, «Мягкая игрушка», издательский Дом «Литера», Санкт-Питербург, 2000г.

5. Белова Н., Москва , Олма-Пресс, Санкт-Питербург, 1998г.
6. Митчелло К., «Аппликация», Москва, «Культура и традиции», 1997г.

7. Костикова И.Ю., «Школа лоскутной техники», Москва, «Культура и традиции», 1997г.
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Учебно-тематический план

на 2013-2014 учебный год
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1 год обучения

	№

№
	Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1

1
	Вводное занятие. Знакомство с детьми и объединением. Правила техники  безопасности.
	2
	-
	2

	2

2
	Знакомство с оборудованием и видами тканей, с эскизом и шаблоном.
	2
	-
	2

	3

3
	Изготовление игрушек, поделок с использованием ткани и картона. Одежда для кукол.
	2
	36
	38

	4

4
	Аппликация на эстампе (плоскостная и объёмная). Основы композиции и цветоведения.
	12
	72
	84

	5
	Культурно-массовая работа. Выставки.
	-
	12
	12

	6
	Индивидуальные задания.
	-
	4
	4

	7
	Итоговое занятие.
Аттестация воспитанников.
	-
	2
	2

	8
	Итого:
	18
	126
	144
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2 год обучения

	№
	Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Вводное занятие. Инструктаж ТБ.
	3
	-
	3

	2
	Композиция и цветоведение.
	6
	9
	15

	3
	Аппликация плоскостная и объёмная.
	15
	117
	132

	4
	Шитьё
	3
	33
	36

	5
	Индивидуальная работа.
	-
	9
	9

	6
	Культурно-массовые мероприятия.
	-
	18
	18

	7
	Итоговое занятие. Аттестация воспитанников.
	-
	3
	3

	
	Итого:
	27
	189
	216
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