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Пояснительная записка

Дополнительная общеразвивающая образовательная программа «Театрализованная деятельность» группы раннего развития «Карапуз» модифицированная, адаптированная, с интегрированной формой организации. Программа разработана в соответствии письма Департамента молодёжной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006г. № 06-1844 на основе учебного издания Э.Г.Чуриловой «Методика и организация театрализованной деятельности дошкольников» и учебного пособия М.Д.Маханевой «Театрализованные занятия в детском саду»  и материалов, обобщающих опыт работы в данном направлении.
Нормативная база программы:
· Федеральный закон «Об общественных объединениях» от 19 мая 1995 г. № 82-ФЗ; 
· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 21.12.2012 года

· Федеральный закон «О государственной поддержке молодежных и детских общественных объединений» (в ред. Федеральных законов от 21.03.2002 N 31-ФЗ, от 29.06.2004 N 58-ФЗ, от 22.08.2004 N 122-ФЗ);

· Постановление Правительства Российской Федерации от 3 апреля 1996 г. N 387 «О дополнительных мерах поддержки молодежи в Российской Федерации»;

· Постановление Верховного совета РФ от 3 июня 1993 г. N 5090-1 «Об основных направлениях государственной молодежной политики в РФ»;

· Распоряжение Правительства РФ от 18.12.2006 г. №1760-р «Стратегия государственной молодежной политики в Российской Федерации».
Направленность дополнительной образовательной программы –  художественная, социально-педагогическая.
Возраст обучающихся – 4-6 лет.

Срок реализации – 1 год.
Уровень усвоения программы общекультурный.

Актуальность программы. В современном мире человек ставит главной целью расширение реальных возможностей для применения своих творческих сил, способностей, дарований для всестороннего развития личности. Театрализованная деятельность имеет важное значение в эстетическом и нравственном становлении личности ребёнка. Средствами театра дети приобщаются к культурной жизни, знакомятся с важными общественными событиями. В процессе занятий у детей развивается познавательный интерес, эстетический вкус, расширяется кругозор. Театрализованная деятельность позволяет формировать опыт социальных навыков поведения. Любимые герои становятся  образцами для подражания и отожествления
Отличительная особенность. Дошкольный возраст – сенситивный период, в котором закладываются первоначальные способности, обуславливающие возможность приобщения ребёнка к различным видам деятельности, в том числе к формированию актерских  способностей и вкуса. Поэтому на занятиях групп раннего развития «Карапуз» театральная деятельность используется как средство педагогического воздействия на сознание обучающихся, расширение кругозора, сферу эстетических и нравственных качеств личности.
Педагогическая целесообразность. Театральная деятельность представляет богатые возможности для общения взрослого и ребёнка, создаёт основу для эмоционального контакта между ними. Обобщёнными целями театрализованной деятельности детей являются: 

· создание условий для развития творческой активности  детей;

· развитие у ребёнка  способности свободно и раскрепощено держаться при выступлении, побуждать к импровизации средствами мимики, жеста, интонации, выразительных движений

· доступными средствами выражать себя, свои эмоции и чувства, настроения и переживания;
· расширение знаний детей о театре, литературе, накапливание опыта восприятия произведений мировой  культуры разных эпох и стилей;
· создание условий для совместной театрализованной деятельности детей и взрослых.
Для решения поставленных задач определены педагогические условия , которые базируются на следующих принципах:
· Гуманизация – ведущий принцип образования, предполагающий учет личности ребенка, индивидуальной логики его развития в процессе обучения.

· Учёт возрастных и индивидуальных особенностей ребенка, показывающий необходимость использования первичной диагностики восприятия занятий детьми и учитывающий ее результаты .

· Учёт развития субъектных качеств и свойств ребенка в ходе занятий театрализованной деятельностью , активности, инициативности и самостоятельности.

· Субъект-субъектное взаимодействие в процессе организации занятий, означающее свободу реакций и высказываний ребенка.. Педагог должен участливо откликаться на эти инициативы.

· Педагогическая поддержка, направляющая действия педагога на оказание помощи ребенку, испытывающему те или иные затруднения в процессе упражнений  и постановок.. Основной задачей становится решение совместно с ребенком сложной ситуации адекватными, доступными способами и приемами. Основным критерием реализации данного принципа становится удовлетворенность дошкольника самой деятельностью и ее результатами, снятие эмоциональной напряженности и дискомфортности.

· Сотрудничество и сотворчество. Принцип подразумевает тесное сотрудничество с семьей ребенка во время занятий и при подготовке инсценировок.
· Систематичность и последовательность в организации процесса театральной деятельности детьми, предполагающая планомерную работу , постепенное усложнение игровых заданий  на разных этапах, связь содержания, форм, средств и методов работы.

· Продуктивность процесса означающая, что результатом занятий может явиться некий творческий продукт, например постановка или инсценировка произведения.

· Синкретичность – объединение разнообразных методов активизации детей в условиях педагогической технологии, а также объединение различных способов художественно-творческой деятельности дошкольников.
Направления содержания программы:

1. Общее театрально-эстетическое развитие:
· получение в форме театральных упражнений и игр общих  знаний: о театре и его жанрах,  понятие об актерском мастерстве, 
· развитие внимания (слухового, зрительного, осязательного)

· развитие речи и навыков театрально-исполнительской деятельности

· формирование простейших образно-выразительных умений (уметь имитировать характерные движения животных, сказочных персонажей)
2. Раздел «Твори, придумывай, импровизируй»:
· В раздел включены  упражнения для правильного дыхания, ритмичные упражнения, упражнения на мышечные освобождения тела. Игровые задания для развития импровизации. Задания для развития речевой интонационной  выразительности.
3. Раздел «Музыка, образ, движение»:
· Разного характера танцы, музыкальные игры, двигательные игровые упражнения помогают  ребёнку понять содержание сказки, пьесы. Чтобы развить у детей чувство ритма, выразительность движений, фантазию и воображение, в занятиях используются игры со словом, которые проводятся как с музыкальным сопровождением, так и без него.
4. Раздел «Творчество в театральной игре»:
· Постановка мини-инсценировок по сказкам и литературным произведениям В. Сутеева, К.Чуковского, русским народным, сказкам народов мира..
Новизна программы. Дополнительная общеразвивающая образовательная программа «Театрализованная деятельность» является составной частью комплексной общеразвивающей программы «Карапуз» для детей дошкольного возраста. В ходе прохождения программы дети осваивают новые виды деятельности, приобретают умения и навыки, полезные для дальнейшей жизни, что способствует активному развитию действенно-практической сферы личности, мышления, внимания, памяти, воображения, коммуникативных способностей и мотивации обучающихся. Оптимально подобранные составные направления позволяют комплексно решать проблему социальной адаптации дошкольников и подготовки их к дальнейшей учебной деятельности. 
Характеристика участников образовательного процесса

Занятия по программе «Театрализованная деятельность» в объединении «Карапуз» – групповые. В реализации программы принимают участие дети от 4 до 6 лет на основе добровольного вступления в объединение по заявлению от родителей. Обучающиеся объединяются в группы по 6 – 8 человек.

Программа рассчитана на один год обучения, 36 учебных часов в год. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу, всего 1 час в неделю. Академический час для данной возрастной группы составляет 25 минут.

Программа не предполагает наличие начальных умений и навыков или определённой подготовки детей. В среднем дошкольном возрасте ребёнок становится активным участником танцевальной, певческой, театральной деятельности. музыки, ориентируясь в средствах их выражения. У каждого  ребёнка есть потребность и желание пробовать себя в попытках самостоятельного исполнительства. Условия организации театрализованной  деятельности детей этого возраста должны обеспечивать единство эмоционального и художественного компонентов развития.
Программа предназначена для педагогов дополнительного образования, концертмейстеров, воспитателей и музыкальных работников детских дошкольных учреждений.

Формы проведения занятий: типовые, игровые, комбинированные,  музыкально-ритмические, постановочные и др.

Для более полного восприятия материала используются элементы костюмов, маски, музыкальное сопровождение, рисунки с персонажами сказок, декорации и др.

Программа предполагает дополнительные знания по курсу «Театр», «Музыка», «Ритмика», «Мировая художественная культура» и др.
Цель программы

Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой  культуры, всестороннее развитие творческих способностей, психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями личности, социализация в современном обществе, готовность к дальнейшему обучению.
Задачи программы:

· Привлечь внимание родителей к интересам детей;
· развивать у обучающихся культуру общения и толерантность;
· развивать внимание, наблюдательность, воображение, фантазию, смелость, находчивость;
· развивать двигательную способность детей и умение владеть своим телом
· развивать технику и культуру речи;
· привить навыки театрально –исполнительской деятельности для создания  образов в играх , постановках и драматизациях;
· стимулировать и поддерживать желания детей заниматься театральной  деятельностью.
Учебно-тематический план

	№
	Тема
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Адаптационное занятие. Инструктаж ОТ, ПБ и АТЗ.
	1
	-
	1

	2
	Что такое театр. 
	1
	1
	2

	3
	Развитие внимания(Слуховое, зрительное, осязательное)
	1
	5
	6

	4
	Развитие речи. Скороговорки, стихи.
	1
	5
	6

	5
	Упражнения на мышечное освобождение тела
	1
	5
	6

	6
	Постановки сказок и инсценировок
	-
	12
	12

	7
	Итоговое занятие. Аттестация обучающихся.
	-
	1
	1

	8
	Культурно-массовые мероприятия:
	-
	2
	2

	
	Итого:
	5
	31
	36


Содержание программы

Тема №1 Инструктаж ОТ, ПБ и АТЗ. Информация по организации работы в объединении. Формирование группы. Инструктаж по технике безопасности и охране труда.
Теория –1 час.
Тема №2. Что такое театр.
Цель темы: ввести ребёнка в мир театра, познакомиться с детьми и познакомить их друг с другом.

Большинство детей, пришедших на первое занятие, ещё нигде и ничему не учились, некоторые дети не посещали детские сады. Для них первый урок – это действительно первое путешествие в мир театра.
 Я рассказываю детям как зародился театр, знакомлю их с кукольным персонажем Петрушкой и другими куклами. Рассказываю какие качества нежны артисту. На занятиях мы будем играть в интересные игры, слушать стихи и музыку, становиться героями сказок и даже превращаться в животных..
Теория – 1.час
Практика – 1час
Тема №3. «Развитие внимания.
Цель темы: помочь ребёнку осознать, что он живёт среди огромного моря самых разных звуков, цветов, запахов, ощущений. Научить его слышать, видеть и запоминать, быть внимательным к окружающему миру и замечать его особенности. 
Упражнения для слухового внимания  «Капитан», «Пожалуйста» , игры «Съедобное- несъедобное» «Чей голосок» и.т.п.

Упражнения для зрительного внимания: « кто где сидит», «Что изменилось в одежде у .», «какого зверя нет»

Упражнения для осязательного внимания : «Что в мешочке» , « Телефон (рисуем на спине)
Теория – 1 час.

Практика – 5 часов.

Тема №4: Развитие речи.

Цель темы: помочь ребёнку  развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, дикцию на материале скороговорок и стихов.

Научить ребенка пользоваться интонациями, выражающити основные чувства (грусть, радость, удивление, восхищение, страх)

Расширять диапазон и силу звучания голоса.

Научить находить главные слова в скороговорке и стихотворении и выделять их голосом.

Учить подбирать рифмы к заданным словам

Учить строить диалоги между героями сказок, придумывать слова для различных животных и тембр голоса. Слушая стихи, дети быстро учатся различать высокие, средние и низкие звуки голоса, ударные слова, смысловые переходы. Чтобы детям был понятен материал, всё проводится через игру с элементами театрализации.
Теория – 1 час.

Практика – 5 часов.

Тема №5. Упражнения на мышечное освобождения тела.

Цель темы: познакомить детей с понятиями  «мышечное напряжение и расслабление тела.» Для этого применяются упражнения на попеременное напряжение и расслабление основных групп мышц :«Зернышко», «Буратино и Пьеро», «Марионетки», «Насос», «Воздушный шар» и другие.
Развивать пластическую выразительность, умение создавать образы животных с помощью выразительной мимики и пластики.  Используются игры «Цирк», «Зоопарк», «Кукольный магазин» «Роботы» и другие.
Теория – 1 час.

Практика – 5часов.

Тема №6. «Театральные постановки».

Цель темы: Подготовить с детьми  показы  инсценировок и маленьких сказок и выступить с ними на итоговом занятии.

Основными задачами театральных постановок является снижение зажатости и скованности ребенка, развитие наблюдательности, находчивости, фантазии, воображения, образного мышления, способности поверить в любую  воображаемую ситуацию ( превращать и превращаться), умению импровизировать на ходу.
Для этого на занятиях используются  этюды на различные заданные темы, игры «Море волнуется» , «Где мы были, мы не скажем», «Король и работники» и другие.
Для постановки в этом возрасте подходят маленькие сказки Сутеева «Жил был цыпленок», «Кто сказал «Мяу»,  Маршака «Сказка о глупом котенке», Чуковского «Муха цокотуха» , «Телефон» «Федорино горе», русские народные сказки «Репка», «Теремок», «Заюшкина избушка», «Зимовье зверей» и другие.

Теория- нет

Практика -12 часов

Тема №7. Итоговое мероприятие. Аттестация обучающихся. Показ постановки родителям.
Теория – нет.

Практика – 1 час.

Тема №8. Культурно-массовые мероприятия: праздники «Давайте знакомиться», «Новый год», «Мамочкин праздник», «Я – выпускник».
Теория – нет.

Практика – 2 часа.
Прогнозируемые результаты программы:

· дети внимательно слушают и воспринимают педагога и литературные произведения;
· развивается культура общения и толерантность;

· запоминать заданные позы:
· запоминать и описывать внешний вид любого ребенка;

· знать 5-6 артикуляционных упражнений;

· уметь правильно дышать;

· уметь произносить скороговорку с разными интонациями;

· уметь снимать напряжения с отдельных групп мышц;

· уметь строить простейшие диалог;

· уметь сочинить этюд по сказкам
Формы и способы проверки результатов усвоения программы

Промежуточная проверка результатов усвоения программы «Театрализованная деятельность» осуществляется в форме отчётных выступлений на праздниках и мероприятиях «Новый год», «Мамочкин праздник». Дети демонстрируют полученные за время обучения знания, умения и навыки, родители видят, чему научился их ребёнок, а педагог получает возможность оценивать состояние образовательного процесса, развитие воспитательного процесса, прогнозировать новые достижения, корректировать деятельность слабоуспевающих детей. Итоговая аттестация проходит в такой же форме во время итогового праздника групп раннего развития «Я – выпускник»
Методическое обеспечение

Формы проведения занятий: типовые, игровые, комбинированные, музыкальные, музыкально-ритмические, музыкально-инструментальные, слушание музыки, театральные драматизации, конкурс, праздник и др.

Вид организации работы детей на занятиях: фронтальный, коллективный, групповой, коллективно-групповой, индивидуальный.

Средства обучения:

Дидактический и лекционный материал:

· методические разработки мастер-классов, открытых занятий, сценарии праздников;
· записи музыкальных сказок;

· книги, журналы, брошюры с детскими играми, стихами, пьесами;
· инсценировки и стихи для постановок и инсценировок;
· картинки с изображением мультипликационных и сказочных героев;

Материально-техническое обеспечение:

· помещение (зал), соответствующее нормам СЭС, с освещением, столами и стульями и большим свободным пространством для игр, постановок и др;
· музыкальный центр;

· костюмы и/или элементы костюмов;

· декорации для праздников;

· музыкальные инструменты: триола, дудочка, ложки, колокольчик, бубен, металлофон (10 штук);
· куклы для кукольного театра;

· маски;

· ширмы.
Педагогические технологии, используемые при реализации программы

Технология игрового обучения

(С.А. Шмаков)
Цель: развитие общих и специальных умений посредством театрализованных  игр.

Развитие театрального творчества.

Развитие ребёнка как субъекта детской театральной деятельности связано с целостным овладением специальными и общими исполнительскими умениями, что тесно связано с развитием эмоциональной отзывчивости и восприимчивости.
На занятиях объединения «Карапуз» я использую следующие игры:
· «Ритм – слово». Задача: услышать, найти, придумать ритм.

· «Озвучка». Инсценировка стихотворений. Задача: найти способ решения (с помощью голоса или действий: хлопков, притопов, щелчков и т.д.).

· «Профессиональный оркестр». Воспроизведение ритма в детском шумовом оркестре, на детских музыкальных инструментах (металлофон, дудочка, бубен, триоль, ложки, колокольчик).

· «Макароны», «У оленя дом большой» , «Купим мы с бабушкой..». Ритм в движении: на месте, с перемещением, с продвижением, с перестроением.
· «Короли и работники» – учит детей проявлять самостоятельность в инсценировке умении договариваться и действовать сообща.
· Этюд и импровизация (творческое самовыражение).

Результат использования на занятиях «Карапуз» технологии игрового обучения:

· дети умеют художественно и эмоционально воспринимать и передавать сценический образ ;
· умеют импровизировать и создавать сценический образ в различных видах постановок.
· имеют навыки разнообразных движений;

· обучающиеся способны к  созданию сюжетных линий, распределению ролей и игровых действий;

· развивается восприятие различных образов со стороны литературных произведений, героев сказок;

· развивается фантазия;

· активное усвоение новых знаний, умений и навыков в процессе игры, самой близкой форме обучения для детей возраста 4-5 лет.
Здоровьесберегающие технологии в эстетическом воспитании дошкольников
Цель: сохранение и укрепление здоровья детей.

Система оздоровительной работы предполагает использование на каждом  занятии следующих форм работы:

· дыхательная гимнастика;

· артикуляционная гимнастика;

· оздоровительные и фонопедические упражнения;

· игровой массаж;

· пальчиковые игры;

· двигательные игры ;

Валеологические песенки-распевки (М.Лазарев).
С них начинаются все музыкальные занятия. Несложные добрые тексты, в том числе программы «Здравствуй!» М.Лазарева, и мелодии, состоящие из звуков мажорной гаммы. Песенки-распевки поднимают настроение, задают позитивный тон к восприятию окружающего мира, улучшают эмоциональные климат на занятии, подготавливают голос к пению.

Например:

Доброе утро!
Доброе утро! (поворачиваются друг к другу)

Улыбнись скорее! (разводят руки в стороны)

Будет веселее. (хлопают в ладоши)

Мы погладим лобик, носик и щечки. (выполняют движения по тексту)

Будем мы красивыми, (постепенно поднимают руки вверх, "фонарики")

Как в саду цветочки!

Разотрем ладошки (движения по тексту)

Сильнее, сильнее!

А теперь похлопаем

Смелее, смелее!

Ушки мы теперь потрем (потирают ушки)

И здоровье сбережем. (разводят руки в стороны)

Улыбнемся снова,

Будьте все здоровы!

Дыхательная гимнастика (А. Н. Стрельникова).
Дыхательная гимнастика положительно влияет на обменные процессы, играющие важную роль в кровоснабжении, в том числе и легочной ткани. Способствует восстановлению центральной нервной системы, улучшает дренажную функцию бронхов, восстанавливает нарушенное носовое дыхание, исправляет развившиеся в процессе заболеваний различные деформации грудной клетки и позвоночника.

Игры-упражнения (элементы дыхательной гимнастики):

«Машина» (обучение постепенному выдоху воздуха).
Исходное положение – стоя. Дети становятся на одной линии, делают вдох ("наливают бензин") и начинают движение вперед, при этом делая губами «бр-р-р». Дети, как обычно, копируют работу мотора. Победитель тот, кто дальше всех «уехал» на одном дыхании.

«Цветок» (упражнение направленно на достижение дыхательной релаксации за счет физиологического рефлекса, в результате которого при вдохе носом происходит расслабление гладкой мускулатуры бронхов).
Исходное положение – стоя. Руки опущены. Глаза закрыты. Делается медленный вдох, будто вдыхается аромат цветка. Это упражнение рекомендуется выполнять рано утром, повернувшись к солнцу.

«Собачка» (закаливание зева).
Исходное положение – стоя. Язык высунуть изо рта. Делать быстрые дыхательные движения, добиваясь охлаждения зева (так, как это делает собачка).
Артикуляционная гимнастика (Е. Г. Карельская).
Основная часть артикуляционной гимнастики – выработка качественных, полноценных движений органов артикуляции, подготовка к правильному произнесению фонем. Игры-упражнения способствуют тренировке мышц речевого аппарата, ориентированию в пространстве, учат имитации движений животных. В результате этой работы повышаются показатели уровня развития речи детей, певческих навыков, улучшаются музыкальная память, внимание. Например:

«Жаба Квака» (комплекс упражнений для мышц мягкого нёба и глотки).
Жаба Квака с солнцем встала, (потягиваются, руки в стороны)
Сладко-сладко позевала. (дети зевают)
Травку сочную сжевала (имитируют жевательные движения, глотают)
Да водички поглотала.

На кувшинку села,

Песенку запела:

«Ква-а-а-а!» (произносят звуки отрывисто и громко)
«Квэ-э-э-!»

«Ква-а-а-а!»

Жизнь у Кваки – хороша!

Оздоровительные и фонопедические игры-упражнения (В. Емельянов,           М. Картушина).
Проводятся для укрепления хрупких голосовых связок детей, подготовки их к сценической речи, профилактики заболеваний верхних дыхательных путей. Разработки    В. Емельянова, М. Картушиной способствуют развитию носового, диафрагмального, брюшного дыхания, стимулированию гортанно-глоточного аппарата и деятельности головного мозга. В работе используются оздоровительные упражнения для горла, интонационно-фонетические (корректируют произношение звуков и активизируют фонационный выдох) и голосовые сигналы доречевой коммуникации, игры со звуком. Например:

«Динозаврик»
Четыре динозаврика, ура, ура, ура!

Мы любим петь и танцевать, тарам-па-ра-ра-ра!

Смешные мы, хорошие, мы любим пошалить!

И мы все время заняты, нам некогда грустить!

Дети голосом «рисую» динозаврика, используя последовательность: 

«У-о-а-ы-и-скрип!»
Игровой массаж.
Выполнение массажных манипуляций расширяет капилляры кожи, улучшая циркуляцию крови и лимфы, активно влияет на обменные процессы организма, тонизирует центральную нервную систему. Использование игрового массажа повышает защитные свойства верхних дыхательных путей и всего организма, нормализует вегетососудистый тонус, деятельность вестибулярного аппарата и эндокринных желез. Частота заболеваний верхних дыхательных путей снижается.
Выполняем упражнения:

1-я точка: «В гости к бровкам мы пришли, пальчиками их нашли».
2-я точка: «Пальчиком нашли мосток, по нему мы скок-поскок».
3-я точка: «Опустились чуть-чуть ниже и на пальчики подышим».
4-я точка: «Вот мы к шейке прикоснулись и пошире улыбнулись».
5-я точка: «Надо ушки растереть, чтобы больше не болеть».
6-я точка: «Руки надо растереть, чтобы больше не болеть».
7-я точка: «И про спинку не забыть, чтобы стройными нам быть».
Заканчивая массаж, дети говорят: «Хотим мы быть веселыми, красивыми, здоровыми». Эти слова – своеобразная установка для обучающихся на весь день.

Пальчиковые игры (Е. А. Ульева).
Игры позволяют разминать, массировать пальчики и ладошки, благоприятно воздействуя на все внутренние органы. Они развивают речь ребенка, двигательные качества, повышают координационные способности пальцев рук (подготовка к рисованию, письму), соединяют пальцевую пластинку с выразительным мелодическим и речевым интонированием, формируют образно-ассоциативное мышление на основе устного русского народного творчества. Например:

«Кошка».
Посмотрели мы в окошко (пальцами обеих рук делают «окошко»),
По дорожке ходит кошка («бегают» указательным и средним пальцами правой руки по левой руке),

С такими усами! (показывают «длинные усы»),

С такими глазами! (показывают «большие глаза»),

Кошка песенку поет, (хлопки в ладоши),

Нас гулять скорей зовёт! («зовут» правой рукой).
Речевые игры (О. А. Новиковская).
Позволяют детям укрепить голосовой аппарат и овладеть всеми выразительными средствами музыки. Речевое музицирование необходимо, так как музыкальных слух развивается в тесной связи со слухом речевым. К звучанию добавляются музыкальные инструменты, звучащие жесты, движение, сонорные и колористические средства. Кроме того, формирование речи у человека идет при участии жестов, которые могут сопровождать, украшать и даже заменять слова. Пластика вносит в речевое музицирование пантомимические и театральные возможности. Использование речевых игр на музыкальных занятиях, эффективно влияет на развитие эмоциональной выразительности речи детей, двигательной активности. Например:

«Дождь».
Дождь, дождь, дождь с утра. (хлопки чередуются со шлепками по коленям)
Веселится детвора! (легкие прыжки на месте)
Шлёп по лужам, шлеп-шлеп. (притопы)
Хлоп в ладоши, хлоп-хлоп. (хлопки)
Дождик, нас не поливай, (грозят пальцем)
А скорее догоняй! (убегают от «дождика»)
Результат использования здоровьесберегающей технологии в практической деятельности:

· закладываются основы здорового образа жизни;

· обучающиеся настраиваются на позитивный тон к восприятию окружающего мира, улучшается эмоциональный климат на занятиях;
· повышаются показатели уровня развития речи детей, , улучшается память;

· формируется образно-ассоциативное мышление;

· развиваются двигательные качества, координация, укрепляется речевой аппарат;
· дети легко усваивают новый материал.
Технология дифференцированного обучения
(Т. В. Машарова, А. В. Матвеев, Л. В. Байбородова)

Цель: создание оптимальных педагогических условий для развития музыкальных способностей детей дошкольного возраста, приобретения ими определенных, специфических знаний, умений и навыков, развитие их творческих способностей.

Технология дифференцированного обучения в предусматривает решение таких задач, как:

· выработка сосредоточенности, слухового и зрительного внимания, умении сопоставлять, сравнивать, различать;

· оказание помощи в овладении слуховой координацией, недостаточное развитие которой тормозит правильное воспроизведение речевых интонаций ;

· помощь в восприятии и воспроизведении  ритмического рисунка хлопками, шагами, образными упражнениями и др.

При проведении занятий учитываю факторы психического развития каждого ребёнка, определяющих индивидуальность и предпосылки становления личности: биогенные, социогенные, психогенные и возрастные. 
Использую дифференцированное обучение:

· при заучивании стихов, распределении ролей в постановках;

· при разучивании музыкально-ритмичных движений (позволяет усваивать танцевальные движения, участвуя в  игре в целом, исполнять индивидуальные и парные роли);

· при выполнении творческих заданий и импровизации, создании сценических образов.

Результат использования технологии дифференцированного обучения в практической деятельности:
· развивается способность к творческой интерпретации игрового образа, совершенствуются танцевальные движения, исполнительские навыки, навыки игры в спектакле;
· обеспечивается оптимальное развитие детей с различной степенью подготовленности, в соответствии с собственным темпом усвоения материала и учётом индивидуальных особенностей восприятия материала;

· предупреждается возможное отставание, ликвидируются видимые пробелы в знаниях, умениях навыках;

· ребёнок адаптируется к работе в коллективе.
Технология группового обучения

(А. Г. Ривин, В. К. Дьяченко)

Цель: развитие навыков сотрудничества и работы в группе.

Умение работать в группе и сотрудничество особенно активно развивается в дошкольном возрасте, в совместном решении задач детской деятельности, достижении общего результата, демонстрации результатов социализации.

Технология группового обучения используется:
· практически на каждом занятии при подготовке этюдов, постановке инсценировок и спектакле;

· при организации различной игровой деятельности. Например: «Живая открытка» – обучающиеся делятся по 2-3, им предлагается создать открытку для кого-то из детей. Необходимо придумать, что на ней будет изображено, какие слова будет звучать в открытке.
Результат использования технологии группового обучения:

· формируется самооценка творчества и работы своей группы относительно других;
· развивается коммуникабельность;
· развиваются навыки совместной деятельности, целеустремлённости, достижения общей цели в творческой деятельности;
· эмоциональная отзывчивость детей друг к другу;

· дети получают незаменимый опыт взаимодействия в парах и группе в целом.
Технология коллективно-творческой деятельности / технология мероприятий
(И. П. Иванов)

Цель: создание условий для раскрытия творческих возможностей каждого ребенка, развитие навыков работы в коллективе.
Проведение мероприятий является неотъемлемой частью программы «Карапуз». В соответствии с учебно-тематическим планом это обязательные праздники в течение учебного года «Давайте знакомиться», «Новый год», «Мамочкин праздник», «Я – выпускник».
Так как детям дошкольного возраста тяжело удерживать внимание на одном виде деятельности, праздники целесообразно насыщать разнообразными видами деятельности, со сменой каждые 3-5 минут. Составные компоненты обязательно связаны между собой тематикой и не воспринимаются отдельными частями. Большое внимание уделяется подбору репертуара, который должен быть:
· содержательно-познавательный (дружба, взаимовыручка, добро, семья и т.д.);

· воспитательный (эмоционально убеждающий в необходимости сотрудничать, дружить и т.д.).
Сценка готовиться примерно за месяц до мероприятия. Делается это ненавязчиво, в процессе обычных занятий в соответствии учебно-тематического плана. По ходу приближения к назначенной дате мероприятия, перед обучающимися ставятся задачи и мотивы будущей деятельности. Дети постепенно привыкают к мысли публичного показа своих умений, психологически готовятся к выступлению. Каждому выделяется в празднике место в соответствии с возможностями и желанием ребёнка. В коллективно-творческой деятельности участвуют все обучающиеся, а так же и их родители, задача которых состоит в оказании помощи ребёнку выучить слова и движения, подготовить костюмы, атрибуты и, конечно же, подарки.
Результат внедрения технологии коллективно-творческой деятельности:
· выход готового продукта – публичное выступление (важная стимулирующая часть развития детского творчества);

· привитие навыков нового вида деятельности (особенно это касается тех детей, которые не посещающие детский сад);

· реализация потребности детей к самовыражению и демонстрации своих способностей; 

· вовлечение родителей в активную творческую жизнь детей.
· обучающиеся получают незаменимый опыт коллективно-творческой деятельности, необходимый для адаптации в социуме.
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Приложение
Приложение 1
Примерный календарно-тематический план

	Месяц
	№
	Дата
	Тема занятия
	Кол-во
	Приме-чание

	
	п/п
	
	
	часов
	

	сентябрь
	1
	10.09.2015
	Вводное адаптац.занятие. Инструктаж
	1
	

	
	2
	17.09.2015
	Что такое театр?
	1
	

	
	3
	24.09.2015
	Что такое театр?  Кукольный театр
	1
	

	октябрь
	4
	01.10.2015
	Развитие внимания. Слуховое внимание
	1
	

	
	5
	08.10.2015
	Развитие внимания. Слуховое внимание
	1
	

	
	6
	15.10.2015
	Развитие внимания. Зрительное внимание
	1
	

	
	7
	22.10.2015
	Развитие внимания. Зрительное внимание
	1
	

	
	8
	29.10.2015
	Развитие внимания. Осязание
	1
	

	ноябрь
	9
	04.11.2015
	Развитие внимания. Осязание
	1
	

	
	10
	12.11.2015
	Развитие речи. Скороговорки
	1
	

	
	11
	19.11.2015
	Развитие речи. Скороговорки
	1
	

	
	12
	26.11.2015
	Развитие речи. Стихи Чуковского
	1
	

	декабрь
	13
	03.12.2015
	Сказка "Зимовье зверей"
	1
	

	
	14
	10.12.2015
	Сказка "Зимовье зверей"
	1
	

	
	15
	17.12.2015
	Развитие речи. Стихи Чуковского
	1
	

	
	16
	24.12.2015
	Сказка "Зимовье зверей"
	1
	

	
	17
	29.12.2015
	Участие в празднике для "Карапузов"
	1
	

	январь
	18
	14.01.2016
	Развитие речи. Стихи Маршака
	1
	

	
	19
	21.01.2016
	Развитие речи. Стихи А.Барто
	1
	

	
	20
	28.01.2016
	Сказка "Заюшкина избушка"
	1
	

	февраль
	21
	04.02.2016
	Сказка "Заюшкина избушка"
	1
	

	
	22
	11.02.2016
	Упражнения на мышечное освобождение тела
	1
	

	
	23
	18.02.2016
	Сказка "Заюшкина избушка"
	1
	

	
	24
	25.02.2016
	Упражнения на мышечное освобождение тела
	1
	

	март
	25
	03.03.2016
	Участие в празднике для "Карапузов"
	1
	

	
	26
	10.03.2016
	Упражнения на МОТ. Ритмика
	1
	

	
	27
	17.03.2016
	Сказка "Три поросенка"
	1
	

	
	28
	24.03.2016
	Упражнения на МОТ. Ритмика
	1
	

	
	29
	31.03.2016
	Сказка "Три поросенка"
	1
	

	апрель
	30
	07.04.2016
	Упражнения на МОТ. Ритмика
	1
	

	
	31
	14.04.2016
	Сказка "Три поросенка"
	1
	

	
	32
	21.04.2016
	Упражнения на МОТ. Ритмика
	1
	

	
	33
	29.04.2016
	Подготовка к показу инсценировок
	1
	

	
	34
	26.04.2016
	Подготовка к показу инсценировок
	1
	

	май
	35
	05.05.2016
	Подготовка к показу инсценировок
	1
	

	
	36
	12.05.2016
	Итоговое занятие . Показ
	1
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