Отчет о пешем походе 

05.08.2019 – 08.08.2019

 Южный Урал
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I. СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПОХОДЕ.
1. Проводящая организация:
Наименование: Муниципальное автономное образовательное учреждение «ДЮЦ «Горизонт»
Адрес: Московская обл, г. Протвино, ул. Гагарина,д. 2а

Email: moudodduz@mail.ru
2. Место проведения:

Россия, Челябинская область, г. Златоуст, «Национальный парк «Таганай»
3. Общие справочные сведения о маршруте.

	Вид туризма 
	Категория сложности похода 
	Протяженность активной части похода (км) 
	Продолжительность 
	Сроки проведения 

	
	
	
	общая 
	ходовая часть 
	

	  пеший
	  3 степени
	 63*1,2 (к.выс) = 75
	  4
	  4
	  05.08 – 08.08


Руководитель группы: Ломакина Мария Владимировна

Маршрутный лист № 32/2019
Количество участников группы: 10 человек
4. Подробная нитка маршрута:

05.08 - г. Златоуст (Центральная Усадьба Национальный парк «Таганай») – «Олений мост» - г.Двуглавая сопка(рад) – Большая каменная река (рад)- приют «Белый ключ»(1 ночевка)

 06.08. - приют «Белый ключ»- «Митькины скалы» (рад) –«Откликной гребень» - «Долина сказок»(рад) – г.Круглица (рад) – «Заячья поляна» (2 ночевка)

07.08. - «Заячья поляна» - метеостанция (рад) – г.Дальний Таганай (рад) – «Киалимский кордон» (3 ночевка)

08.08 - «Киалимский кордон» - перевал Горелый - р. Сухокаменка – г.Крутой ключ (рад) – оз. Тургояк (Тургоякский кордон) 
5. Определяющие препятствия маршрута:

Сложные участки:

- переходы через курумы (каменные реки);

- подъемы на вершины и перевалы, спуски с них;

- переправа через реку (навесная переправа и брод).
Для преодоления некоторых сложных участков использовались альпенштоки, веревки 10 мм, системы самостраховки, каски.
6. Состав группы:

	№

п/п
	Фамилия, имя, отчество участников
	Дата 

год рождения
	Обязанность в группе

	1.
	Ломакина Мария Владимировна
	08.04.1983
	руководитель

	2.
	Пузенков Виктор Александрович
	04.06.2001
	Зам.руководителя

	3.
	Смирнова Милена Алексеевна
	07.09.2004
	Капитан, 

Зав. прод.

	4.
	Степин Константин Павлович
	09.10.2004
	штурман

	5.
	Трифанов Алексей Игоревич
	27.06.2003
	Зав. по снар.

	6.
	Бойко Алина Владимировна
	11.08.2004
	медик

	7.
	Малышева Алина Олеговна
	06.11.2003
	ремонтник

	8.
	Коровин Александр Владимирович
	14.07.2004
	костровой

	9.
	Головин Максим Романович
	01.04.2008
	Метеоролог, краевед

	10.
	Храмова Ирина Владимировна
	05.04.2005
	фотограф
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«Центральная Усадьба Национальный парк Таганай» 
II. ХАРАКТЕРИСТИКА РАЙОНА ПОХОДА И МАРШРУТА.
1. Описание района и маршрута.

Таганай – национальный парк, раскинувшийся в уникальном уголке Южного Урала – группе хребтов Таганай. Он расположен на западе Челябинской области, неподалеку северо-восточной окраины старинного уральского города Златоуст. Его общая площадь составляет 568 км². Создание одного из самых молодых парков России датируется 5 марта 1991 года. На Таганае практически нетронутыми сохранились ценнейшие экологические системы – горные луга и тундры, моховые болота и реликтовые леса.
На территории парка лежит граница водораздела между двумя самыми крупными речными бассейнами России - Обь-Иртышским и Волжско-Камским. Река Киалим несет свои воды к Северному Ледовитому океану, а Тесьма – к Каспийскому морю. Обычно реки Таганая не многоводны, но во время ливней всего за несколько часов превращаются в бурные потоки.

Самая высокая точка таганайских хребтов – гора Круглица (1178 м) – получила свое название благодаря характерной округлой форме. Северная часть вершины интересна тем, что представляет собой плоскую площадку.

Откликной гребень (1155 м) - вторая по высоте вершина таганайских гор, названная так за свои гребневидные формы и многократное, громкое эхо, образующееся из-за отражения звука от практически вертикальной скалистой стены. В зависимости от точки наблюдения он похож то на огромного окаменевшего дракона, то на замершую морскую волну, то на растянутый гребешок. В северно-восточной части гребня, который является местом традиционных стоянок туристов, проходит крупный разлом тектонической плиты.

В скалистой седловине, расположенной между Откликным гребнем и Круглицей, находится интересный памятник природы - Долина сказок. Он представляет собой участок подгольцового низкорослого леса, над которым местами возвышаются пики причудливых каменных останцев. Действительно, огромные каменные образования, словно персонажи древних преданий и сказок, разбрелись по волшебной долине. Также здесь можно увидеть песчаные дорожки, поляны, укрытые ковром из голубики и брусники, и крутые обрывы, поросшие лугами и лесом. У подножия утесов Таганая находится еще одна природная достопримечательность – каменные реки. Это редкое природное явление представляет собой хаотическое нагромождение каменных глыб, которые, словно исполинские капли, застыли в потоке, спускаясь по склонам гор. Самая длинная каменная река – Большая каменная река - тянется на 5-6 километров, “протекая” между горой Двуглавая сопка и Средним Таганаем. В основном она состоит из авантюрина – разновидности кварцита.
Таганайский горный массив, расположенный на стыке двух частей света – Европы и Азии, носит статус одного из наиболее живописных уголков Урала. Здесь самой природой был создан уникальный коктейль, состоящий из горных рек, причудливых каменных останцев, удивительных каменных рек, подгольцового редколесья, горной тундры, реликтовых лесов и старинных минеральных копей. К тому же это прекрасное место овеяно множеством сказаний и легенд. 

Добраться до национального парка Таганай из Москвы можно  железнодорожным транспортом  до г. Златоуста. От Городской площади Златоуста прямо к входу в национальный парк курсируют маршрутные такси. Также можно долететь самолетом до г.Челябинска и далее железнодорожным транспортом  до г. Златоуста или автобусом.

2. Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты.
С приютов «Белый ключ», «Заячья поляна», «Киалимский кордон» аварийный выход к г.Златоуст – движение в обратном направлении на запад (юго-запад).

С перевала Горелый, р. Сухокаменка, р. Куштумга движение к озеру Тургояк – движение на юг (юго-восток).

Регистрация группы в МЧС от 25.07.2019 №7097. Телефон – 112.
Запасной вариант маршрута в случае ЧС или плохой погоды:

06.08. – «Белый ключ» - «Заячья поляна» - Долина сказок (рад) – г. Круглица (рад) – «Киалимский кордон».

07.08. - «Киалимский кордон» - метеостанция (рад), г.Дальний Таганай (рад) – перевал Горелый – р. Сухокаменка.

08.08. – р. Сухокаменка – г.Крутой ключ – оз. Тургояк.

III. ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ
	День
	Дата
	Способ передвижения
	Участок
	Протяженность, км
	Время в пути, ч
	Отметки 

	1
	05.08
	пеший
	г. Златоуст (ЦУ НП «Таганай») – «Олений мост» - г.Двуглавая сопка(рад) – Большая каменная река (рад)- приют «Белый ключ»
(1 ночевка)
	4.7
4
2.5

	2.5

2
1


	Фото 1

Фото 2

Фото 3

Фото 4
Фото 5


	2
	06.08
	пеший
	приют «Белый ключ»- «Митькины скалы» (рад) –«Откликной гребень» - «Долина сказок»(рад) – г.Круглица (рад) – «Заячья поляна»

- приют «Таганай»

(2 ночевка)
	4.8
4.5
4
1
2.5
2.6
	2.5
2.5
2
0.5
1, 5
1
	Фото 6
Фото 7
Фото 8
Фото 9


	3
	07.08
	пеший
	приют «Таганай» -  «Киалимский кордон» - перевал Горелый  -р.Сухокаменка (3 ночевка)
	8.8
7.7
4.3
	4

4
2
	Фото 10
Фото 11
Фото 12
Фото 13


	4
	08.08
	пеший
	р.Сухокаменка – г.Крутой ключ (рад) – 

р.Куштумга - оз. Тургояк (Тургоякский кордон)
	4.3
7
4.8
	2

2,5
2
	Фото 14
Фото 15
Фото 16
Фото 17

	Всего, перепад высоты,км

Итого, км
	67,5
	1,2
	81


Погодные условия:
05.08. -
Переменная облачность. Ночью небольшой дождь. Сильный ветер.

06.08.-
Пасмурно. Ветер. Вечером и ночью сильный ливень и ветер.
07.08. -

Дождь. Вечером пасмурно. Ночью дождь.

08.08. –

Пасмурно.
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IV. ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ МАРШРУТА.

Команда вышла на 4 дневный маршрут с 3 ночевами в полевых условиях в составе 10 человек.
05.08.2019
В 13.00 из Центральной усадьбы национального парка «Таганай» группа вышла на маршрут по верхней тропе до приюта «Белый ключ». Фото 1.

В 15.30 переправа через реку – «Олений мост». 

Фото 2. 
Движение по маршруту проходило по лесной тропе с набором высоты, с множеством крупных камней и корней деревьев. После обильных дождей на тропе много грязи, луж и ручьев.

В 16.30 пришли на место стоянки – приют «Белый ключ». Оставили вещи и ушли в радиальный выход на г.Двуглавая сопка (Перья).

Восхождение круто вверх по каменистой лесной тропе, местами по курумникам. 

Фото 3.

В 17.30 совершили восхождение на вершину. Для безопасности при восхождении использовали каски и трекинговые палки.

Фото 4.

В 18.00 ушли в радиальный выход на Большую каменную реку.

Фото 5.

Оставили двух девочек (уставших) и дежурных готовить лагерь. Воду для питья и приготовления пищи брали в роднике на приюте. Дрова на специальных местах.
В 18.30 вернулись и поставили лагерь.

06.08.2019
В 09.30 вышли из приюта «Белый ключ» по лесной тропе до приюта «Гремучий ключ». 

Движение проходило по лесной тропе с множеством крупных камней и корней деревьев. После обильных дождей на тропе много грязи, луж и ручьев.

На «Гремучем ручье» оставили вещи и ушли в радиальный выход на восхождение - «Митькины скалы».

В 12.00 совершили восхождение. Восхождение проходило по травенистому склону с крупными камнями, местами по курумникам.
Для безопасности при восхождении использовали каски и трекинговые палки.

Фото 6.

Продолжили движение по лесной тропе и в 14.30 вышли на «Откликной гребень», встретив детскую группу туристов Республики Коми.

Фото 7.

На повороте тропы к стоянке «Заячья поляна» оставили вещи и пошли в радиальный выход в «Долину сказок». Двигались по песчанно-земляной тропе с мелкими камнями. Растительность – невысокие деревья, кустарники, множеством ягод черники и брусники. В  16.30 вышли в «Долину сказок».
Фото 8.

В 17.00 совершили восхождение на г.Круглица. Восхождение по крупным камням и скалам. Для безопасности при восхождении использовали каски и трекинговые палки (в начале восхождения).

На вершине был сильный ветер.

Фото 9.

В 18.30 спустились на планируемое место ночевки «Заячью поляну». Перекусили и решили идти по запасному маршруту, так как силы еще были и чтобы сократить киллометраж следующих дней. 
В 19.30 вышли к приюту «Таганай». Начинался сильный ветер и дождь, поэтому было принято решение ставить лагерь и остаться на ночевку.

Воду брали из родника. Дрова на специальных местах.

07.08.2019
В 09.00 вышли из приюта в направлении приюта «Киалимский кордон» по нижней тропе. Начался ливневый дождь. На нижней тропе из-за осадков много воды.  На протяжении всего маршрута до «Киалимского кордона» шли по лесной, каменистой, сильно заболоченной тропе, с большими ручьями. 

Фото10.

 В 13.00 вышли на «Киалимский кордон». 

Фото 11.

Из-за дождя и сильной облачности отменили восхождение на Метеостанцию и г.Дальний Таганай. Было принято решение идти на ночевку на р. Сухокаменка. 
В 17.00 поднялись на перевал Горелый и вышли за границы парка.

Двигались, набирая высоту по лесной, каменистой, сильно заболоченной тропе, с большими ручьями. На крутых склонах использовали трекинговые палки, как альпенштоки (скрепив обе палки в 4 местах).
Фото 12.

После перевала пощли вниз, по менее заболоченной дороге, каменистой лесной дороге (старая лесовозная дорога). Дождь прекратился.
Фото 13.

В 19.00 вышли к р.Сухокаменка. Для преодоления реки натянули навесную переправу, используя веревки 10 мм и страховочные системы, каски.
Поставили лагерь. Воду брали из реки. Дрова на специальных местах.

08.08.2019
В 09.00 собрали лагерь и выдвинулись к г.Крутой ключ. Двигались по лесной дороге с мелкими камнями, корнями деревьев.

В 11.00 совершили восхождение на г.Крутой ключ. Восхождение проходило по травенистому склону с фрагментами крупных камней (скал), местами по курумникам. Для безопасности при восхождении использовали каски.
Фото 14.

В 13.30 спустились к р.Куштумга. Двигались по лесной дороге, теряя высоту. После обильных дождей на дороге много грязи, луж и ручьев. Преодолели реку в брод. 

Фото 15.

Далее маршрут проходил по лесной тропе, полянам, просекам и старой лесовозной дороге, преимущественно сухой.

В 15.30 вышли к оз.Тургояк. 

Фото 16, 17.

V. КАРТОГРАФИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ.

1. Обзорная схема.
05.08 - 07.08 Национальный парк «Таганай». 

Маршрут до перевала Горелый.
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Остановки на ночлег:
05.08. – приют «Белый ключ»

06.08. – приют «Таганай»

07.08 – 08.08. Перевал Горелый – оз. Тургояк.
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Остановки на ночлег:

07.08. – р. Сухокаменка

2. Маршрутная карта.
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Условные обозначения:
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 - начало и конец маршрута
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 - места стоянок
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 - основной маршрут
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 - радиальные выходы

VI. СВЕДЕНИЯ О МАТЕРИАЛЬНОМ ОСНАЩЕНИИ ГРУППЫ.

Список группового снаряжения для участия в кросс-походе
	1. 
	(Палатки (3х – 4х местные) 
	3 шт

	2. 
	Тент костровой (5х3м)
	1 шт.

	3. 
	Костровое оборудование (крючки, тринога) 
	1 шт.

	4. 
	Горелка газовая, газовые баллоны 
	1 компл. 

	5. 
	Котелок 6-8 литров
	2 шт.

	6. 
	Половник
	2 шт.

	7. 
	Разделочная доска (по необходимости)
	1 шт.

	8. 
	Нож
	2 шт.

	9. 
	Рукавицы брезентовые (костровые)
	1 пара

	10. 
	Топор
	1 шт.

	11. 
	Пила
	1 шт.

	12. 
	Флаг команды, региона (по необходимости)
	1 комплект

	13. 
	Аптечка первой помощи из расчета на группу
	1 набор

	14. 
	Карта района маршрута
	1 шт.

	15. 
	Ремонтный набор
	1 набор

	16. 
	Блокнот, ручка, карандаш
	1 набор

	17. 
	Часы механические
	2 шт.

	18. 
	Компас
	2 шт.

	19. 
	Телефон (мобильный)
	2 шт.

	20. 
	Запасной комплект внешних аккумуляторов для сотового телефона
	1 шт.

	Специальное снаряжение

	21. 
	Веревка основная (d =10 мм) L = 20 м
	2 шт.

	22. 
	Репшнур d = 6 мм, L = 2-4м
	6-8 шт.

	23. 
	Опорные петли (d = 10 мм, L = 5-10 м)
	2-6 шт.

	24. 
	Штормовки/ брезентовое полотно
	3 шт./ 1 шт.

	25. 
	Карабины 
	6 шт.


Список минимального обязательного личного специального снаряжения
	1.
	Система страховочная промышленного производства
	1 комплект 

	2.
	Каска 
	1 шт.

	3.
	Самостраховка (d = 10 мм, L = 2-4 м)
	1 шт.

	4.
	Самостраховка (d = 10 мм, L = 0,5-1 м)
	1 шт.

	5.
	Рукавицы для работы с веревкой 
	1 пара  

	6.
	Карабины с муфтой
	4 шт.

	7.
	Треккинговые палки (лыжные)
	1 пара


Список рекомендуемого личного снаряжения
	1.
	Рюкзак 80-100 литров
	15.
	Индивидуальная аптечка

	2.
	Спальный мешок
	16.
	Шапка шерстяная или флисовая

	3.
	Коврик теплоизоляционный
	17.
	Ботинки туристские - 1 пара

	4.
	Штормовой костюм
	18.
	Кеды, кроссовки  или другая сменная обувь

	5.
	Термобелье (или спальный комплект) – 1 компл.
	19.
	Туалетные принадлежности (зубная щётка, паста,  мыло, туалетная бумага, полотенце) - 1 набор

	6.
	Куртка - ветровка
	20.
	Свитер шерстяной (флисовый)

	7.
	Куртка теплая (жилет)
	21.
	Кружка, ложка, миска, нож (КЛМН)

	8.
	Футболка – 3 шт.
	22.
	Спички

	9.
	Комплект носков
	23.
	Фонарь электрический, зап. батарейки

	10.
	Накидка от дождя (плащ, пончо) -1 шт.
	24.
	Парадная форма для построения (в базовом лагере)

	11.
	Резиновые сапоги  - 1 пара
	25.
	Крем солнцезащитный;

Средство от комаров, клещей (на команду)

	12. 
	Шорты (в базовом лагере) 
	26.
	Солнцезащитные очки

	13.
	Летний головной убор
	27.
	Смена нижнего белья – 2 комплекта

	14.
	Сидушка
	28.
	


Состав медицинской аптечки
1.Лейкопластырь                         
5.Перевязочные и антисептические средства                                                             

2.Спирт нашатырный                   
6.Болеутоляющие средства

3.Желудочные средства    

7.Антигистаминные средства
4.Ножницы
                                    
8.Лейкопластырь
Состав ремонтного набора
1. Иголки разные
                                                 9. Скотч, изолента

2. Нитки капроновые и х/б

                  10. Надфиль (по необходимости)
3. Тесьма                                                              11. Проволока мягкая                  

4. Шило                                                                12. Ножницы                 

5. Булавки                                                            13. Наперсток              

6. Пуговицы                                                         14. Пряжки для рюкзака

7. Заплаты                                                            15. Клей БФ или "Момент"                                                       

8. Резинка бельевая                                             
VII. ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ.

Маршрут не слишком сложен в спортивном плане и хорошо оборудован. Подойдет для детских групп и новичков. Очень интересен с краеведческой стороны. 

Принятые меры по обеспечению безопасности на маршруте позволили пройти его без травм. Основными использованными медикаментами были пластыри, т.к. почти все время шел дождь.
График движения был изменен в сторону уменьшения километража последнего дня, так же из-за погодных условий. Имея полноценный картографический материал и опыт ориентирования, а 

также прошлый опыт руководителя, осуществить аварийный выход с маршрута группа могла в любой точке.

Правильный расчет продуктов позволил организовать двухразовое горячее питание и перекус с чаем (компотом) в термосах, а так же не было лишнего перевеса. Качеством и количеством все остались довольны. 

Поход способствовал установлению здорового образа жизни (рациональное питание, большая физическая нагрузка, благоприятный психологический микроклимат в группе и т.д.).

Группа совершила восхождения на 4 вершины.
Хорошей организации привалов и биваков на маршруте способствовал 

ответственный подход к комплектации личного и бивачного снаряжения, а также организация работников парка на стоянках.
Участники похода соблюдали Природоохранный кодекс туриста. Мусор забирали с собой или утилизировали в специальных местах на стоянках. 

Все участники похода стали опытнее в пеших и горных походах.
Обучились переправе через реку с помощью перил (навесная переправа) и в брод. Также улучшили навыки разведению костра в сложных погодных условиях.

Маршрутно-квалификационная комиссия засчитала поход третьей степени сложности. 

VIII. ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКО-ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ РАБОТА.

На маршруте были совершены восхождения на главные пики:

г. Двуглавая сопка (Перья);

«Митькины скалы»;

г.Круглица;

г.Крутой ключ. 

А также преодолела границу Европы и Азии – перевал Горелый.

Группа научилась пользоваться спасательным и страховочным оборудованием. Движению с альпенштоками. Преодоление рек с помощью навесной переправы и в брод. 
Ребята познакомились с удивительной природой Южного Урала, а также невероятной красотой Уральских гор.

IX. ФОТОМАТЕРИАЛЫ.

Фото 1

«Центральная Усадьба Национальный парк Таганай» - начало маршрута
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Фото 2
«Олений мост»
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Фото 3

Подьем на г.Двуглавая сопка
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Фото 4


Г.Двуглавая сопка (Перья)
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Фото 5

«Большая каменная река»
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Фото 6

«Митькины скалы»
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Фото 7

«Откликной гребень»
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Фото 8

«Долина сказок»
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Фото 9

г.Круглица
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Фото 10

Дорога на «Киалимский кордон»
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Фото 11

«Киалимский кордон»
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Фото 12

Перевал Горелый
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Фото 13

Дорога на р.Сухокаменка
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Фото 14

г.Крутой ключ
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Фото 15

Р.Куштумга – брод
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Фото 16 
оз. Тургояк
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Фото 17

Конец маршрута – оз. Тургояк
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